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Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Acerca das habilidades necessarias a realizacdo do
exame fisico nos pacientes, analise as assertivas a
sequir:

I.LA inspecéo é a exploracao feita a partir do sentido da
visdo. Investigam-se a superficie corporal e as partes
mais acessiveis das cavidades em contato com o
exterior.

IILA palpacéo recolhe dados por meio do tato e da
pressao. O tato fornece impressées sobre a parte mais
superficial, e a pressao, sobre as mais profundas.

[lI.Na percussédo, deve—--se observar ndo apenas o som
obtido, mas também a resisténcia oferecida pela regiao
golpeada.

z

IV.A ausculta é uma habilidade de dificil dominio.
Inicialmente, é preciso aprender a reconhecer 0s sons
normais, para depois procurar perceber 0s sons
anormais.

E correto o que se afirma em:

(A) 1, apenas.

(B) I, 1, NlelV.
(C) 1l elll, apenas.
(D) IV, apenas.

Questéao 02

A capacidade de resistir contra quase todos os tipos de
microrganismos ou toxinas que tendam a lesar os tecidos
e O0rgaos é chamada de imunidade. Acerca da imunidade

inata e dos mecanismos nela envolvidos é correto
afirmar que:

(A) Os linfocitos natural killer sdo um sistema de cerca
de 20 proteinas que pode ser ativado por varios
modos para destruir bactérias.

(B) Os polipeptidios basicos presentes no sangue
reagem e inativam certos tipos de bactérias
gram-negativas.

(C) A lisozima é um polissacarideo mucolitico que atrai
bactérias e causa sua dissolucgéo.

(D) A fagocitose é o processo de destruicdo de
microrganismos deglutidos pelas secrecdes acidas
do estdbmago e pelas enzimas digestivas.

Questéao 03

Denomina-se facies o conjunto de dados exibidos na
face do paciente. E a resultante de elementos
anatbmicos associados a expressdo fisiondmica.
Portanto, ndo sdo apenas os elementos estaticos, mas, e
principalmente, a expressdo do olhar, os movimentos
das asas do nariz e a posi¢cdo da boca. "Seu traco mais
caracteristico reside nos olhos e no olhar. Os olhos sdo
salientes (exoftalmia) e brilhantes, destacando-se
sobremaneira no rosto magro. A expressao fisionémica
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indica vivacidade. Contudo, as vezes, tem um aspecto
de espanto e ansiedade. Outro elemento que salienta as
caracteristicas da facies é o bocio."

A facies anteriormente descrita é:

(A) Miasténica.

(B) Acromegalica.
(C) Basedowiana.
(D) Mixedematosa.

Questéao 04

Paciente feminina, 56 anos, com histdria recente de
tireoidectomia, apresenta ao exame fisico: ptose
palpebral, miose com consequente anisocoria a
esquerda, e anidrose facial também em hemiface
esquerda. O diagndstico sindrémico e as estruturas
anatdmicas envolvidas séo:

(A) Sindrome de Pourfour du Petit por lesdo do nervo

vago.

(B) Sindrome de Marcus Gunn por lesdo de cadeia
simpatica.

(C) Sindrome de Sjogren por lesdo nas glandulas
parétidas.

(D) Sindrome de Horner por lesdo do ganglio estrelado.

Questéao 05

Paciente masculino, 49 anos, trabalha como lavador de
carros em um posto de gasolina. Vem a consulta com
gueixas de lesBes pruriginosas em espacos interdigitais
de ambas as maos. Durante a anamnese, 0 paciente
afirma que trabalha o dia todo com luvas de borracha,
pois o volume de lavacdes por dia € muito grande. Ao
exame fisico apresenta lesfes Umidas com aspecto
esbranquicado e leve descamacdo em espagos
interdigitais de ambas as maos. O diagnostico mais
provavel para o caso apresentado é:

(A) Pitiriase versicolor.

(B) Onicomicose dermatofitica.
(C) Tricomicose nodular.

(D) Candidiase cutanea.

Questéao 06

As doencas do trabalho referem-se a um conjunto de
danos ou agravos que incidem sobre a sadde dos
trabalhadores, causados, desencadeados ou agravados
por riscos/fatores de risco presentes nos locais de
trabalho. Manifestam-se de forma lenta, insidiosa,
podendo levar anos, as vezes até mais de 20, para
manifestarem, o que, na pratica, tem demonstrado ser
um fator dificultador no estabelecimento da relacdo entre
uma doenca sob investigacdo e o trabalho. Também séo
consideradas as doencas provenientes de contaminacao
acidental no exercicio do trabalho e as doencas
endémicas quando contraidas por exposi¢do ou contato
direto, determinado pela natureza do trabalho. (Brasil,
2022). Analise as assertivas acerca das doencas do



trabalho:

I.LAs pneumoconioses sdo patologias resultantes da
deposicdo de particulas sélidas no parénquima
pulmonar, levando a um quadro de fibrose, ou seja, ao
endurecimento intersticial do tecido pulmonar. As
pneumoconioses mais importantes sdo aquelas
causadas pela poeira de silica, configurando a doenca
conhecida como Silicose, e aquelas causadas pelo
asbesto, configurando a Asbestose.

LA perda auditiva induzida pelo ruido (PAIR)
relacionada ao trabalho é uma diminuicdo gradual da
acuidade auditiva, decorrente da exposi¢cao continuada a
niveis elevados de ruido e tem como caracteristicas ser
irreversivel, ser neurossensorial e ser passivel de nao
progressdo, uma vez cessada a exposicdo ao ruido
intenso.

LA doenca causada pelo chumbo é chamada de
saturnismo. A exposicdo ocupacional ao chumbo
inorganico provoca, em sua grande maioria, intoxicagao
a longo prazo, podendo ser de variada intensidade. A
contaminagdo do organismo pelo chumbo depende das
propriedades  fisico-quimicas do composto, da
concentracdo no ambiente , do tempo de exposicdo e
das condicdes de trabalho. As principais atividades
profissionais nas quais ocorrem exposicdo ao chumbo
sdo: fabricacdo e reforma de baterias; indUstria de
plasticos; fabricacéo de tintas; pintura  a
pistola/pulverizacéo com tintas & base de pigmentos de
chumbo; fundicdo de chumbo, latdo, cobre e bronze;
reforma de radiadores; manipulacdo de sucatas.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
B) I, lell.

(©) 1l, apenas.
(D) |, apenas.

Questao 07
Leia a afirmagéo a seguir:

"Assim, 0 controla o batimento cardiaco porque sua
frequéncia de descargas ritmicas é mais alta que a de
gualquer outra por¢do do coracdo. Portanto, ele é
praticamente sempre o marca-passo do coracdo normal."

Acerca do controle da excitacdo e condu¢éo no coracao,
o termo que melhor preenche a lacuna do excerto é:

(A) Nodo sinusal

(B) Sistema de Purkinje
(C) Feixe A-V

(D) Ramo esquerdo

Questao 08

As proteinas constituem cerca de 3% dos sodlidos
corporais, sendo formadas, principalmente, pelos
aminoacidos, que se encontram agregados em longas
cadeias, por meio de ligacbes peptidicas. Acerca do
metabolismo das proteinas, é correto afirmar que:
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(A) Na insuficiéncia renal, grandes quantidades de tecido
fiboroso se desenvolvem entre as células
parenquimatosas renais, provocando reducéo de sua
capacidade de sintetizar as proteinas plasmaticas.
Isso acarreta reducdo da presséo coloidosmética do
plasma, que provoca edema generalizado.

(B) Essencialmente, toda a ureia formada no corpo
humano, é sintetizada no figado. Na auséncia do
figado, ou em graves doencas hepaticas, a amonia
se acumula no sangue. Isso é extremamente toxico,
especialmente para 0 cérebro, muitas vezes
conduzindo ao estado denominado coma
hiperglicémico hiperosmolar.

(C) Os trés principais tipos de proteinas presentes no
plasma séo albumina, globulina e fibrinogénio.

(D) Os produtos da digestédo e da absorgao proteicas no
trato gastrointestinal sdo sempre moléculas proteicas
inteiras, jA que ndo ha degradacdo em aminoécidos
no estbmago.

Questéao 09

Quase todas as sinapses utilizadas para a transmissao
de sinais no sistema nervoso central da espécie humana
sd0 sinapses quimicas. Nessas estruturas, o primeiro
neurdnio secreta por seu terminal a substancia quimica
chamada neurotransmissor (por vezes, chamada
simplesmente de substéncia transmissora), e esse
neurotransmissor, por sua vez, vai atuar em proteinas
receptoras, presentes na membrana do neurdnio
subsequente, para promover excitacdo, inibicdo ou ainda
modificar de outro modo a sensibilidade dessa célula
(Guyton; Hall; 2011). Ao encontro disso, analise as
assertivas acerca das sinapses:

I.Algumas das substancias neurotransmissoras mais
conhecidas sdo: acetilcolina, norepinefrina, epinefrina,
histamina, acido gama-aminobutirico (GABA), glicina,
serotonina e glutamato.

IILAs sinapses elétricas sdo caracterizadas por canais
que conduzem eletricidade de uma célula para a
proxima. A maior parte dessas sinapses consiste em
pequenas estruturas tubulares proteicas chamadas
juncBes comunicantes (gap), que permitem o movimento
livre dos ions de uma célula para outra.

I11.O principio da condug&o unidirecional, ou seja, do
neurdnio que secreta o0 neurotransmissor, chamado
neurbnio pré-sinaptico, para o neurdnio no qual o
neurotransmissor age, o neurdnio pés-sinaptico € uma
caracteristica extremamente importante das sinapses, e
ocorre tanto nas sinapses quimicas quanto nas elétricas.

E correto o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.
(B) 1ll, apenas.
(C) Iellapenas.
(D) I, apenas.



Questéao 10

Os anestésicos locais sdo farmacos que, em
concentracdes adequadas, possuem a propriedade
especifica de bloquear de forma reversivel a geragéo e a
propagacdo de impulsos elétricos em tecidos excitaveis,
abolindo a sensibilidade e até a atividade motora. A
vantagem pratica dos anestésicos locais baseia-se no
fato de que sua acdo € reversivel em concentracdes
clinicamente relevantes, pois sua utilizacdo é seguida
pela recuperacdo completa na funcdo do nervo, sem
evidéncias de lesdo nas células ou fibras nervosas
(Amaral; Garetto; 2011). Dentre os anestésicos locais
listados abaixo, qual apresenta o inicio de acdo mais
rapido?

(A) Tetracaina.
(B) Lidocaina.
(C) Bupivacaina.
(D) Procaina.

Questéao 11

A mecénica da ventilagdo pulmonar envolve musculos
gue produzem a expansdo e contracdo pulmonares.
Todos os musculos que elevam a caixa toricica sao
classificados como musculos da inspiragédo, e os que
deprimem a caixa toracica sdo classificados como
musculos da expiragdo. Diante do exposto classifique as
assertivas e registre V, para verdadeiras, e F, para
falsas:

(_)Os mausculos mais importantes que elevam a caixa
toracica sao os intercostais externos.

(__)Os musculos esternocleidomastoideos, que elevam o
esterno; serrateis anteriores, que elevam muitas
costelas; e escalenos, que elevam as duas primeiras
costelas, também auxiliam na elevagdo da caixa toracica.

(_)O masculo reto abdominal e os intercostais externos
S&0 responsaveis por puxar a caixa toracica para baixo,
atuando na expiracao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) V-F-V
(B) V-V-F
(C) F-F-V.
(D) F-V-F

Questéao 12

Paciente masculino, 59 anos, com queixa de
emagrecimento. Ao exame fisico: paciente apresenta-se
ictérico, com fascies emagrecida, e durante a palpacao
do abdébmen a vesicula biliar é facilmente palpavel,
porém indolor. Qual o nome desse sinal encontrado
(vesicula indolor palpavel em paciente ictérico)?

(A) Sinal de Curvousier.
(B) Sinal de Phalen.
(C) Sinal de Faget.
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(D) Sinal de Murphy.

Questéo 13

Distirbios cromossémicos acometem aproximadamente
1:1000 recém-nascidos vivos e dentre esses, a Sindrome
de Down possui sua énfase na proporcédo de 1 a cada
600 recém-nascidos vivos. Entretanto, vale ressaltar que
a maioria dos casos dessa sindrome resultam em morte
intrauterina. De acordo com dados epidemioldgicos, o
avanco da idade materna relaciona-se a uma das causas
mais importantes. (Trentin; Santos; 2017). Acerca das
anomalias genéticas analise as assertivas:

I.A dominante ligada ao X manifesta--se quando n&o
tem um X com um alelo sem a mutacdo, ou seja, em
homens XY, se o X estiver alterado, o individuo ira
apresentar a doenca. Em geral, a mulher s6 tera
apresentacdo clinica quando os dois X apresentem a
mutagdo. Quando a mulher é portadora da mutacao
(heterozigota), o risco para as filhas € de 50% de ser
portadoras da mutacdo e 50% de ser homozigotas
selvagem, para os filhos é de 50% de ter a doenca e
50% de néo ser afetados.

II.A aneuploidia mais conhecida é a sindrome de Down,
também conhecida como trissomia do 21. Outras
sindromes de aneuploidia sdo a sindrome de Edwards
(trissomia do 18), a sindrome de Patau (trissomia do 13),
a sindrome de Klinefelter (XXY) e a sindrome de Turner

(X).

llI.LAs autossémicas dominantes sao expressas quando
pelo menos um dos alelos estd mutado (heterozigose)
em cromossomos autossomos. O risco de recorréncia
para filhos é de 50%. Caso tenha ocorrido uma mutacéo
nova (de novo) os pais ndo possuem a mutacao e o risco
de recorréncia em outros filhos é baixo.

E correto o que se afirma em:

(A) IlI, apenas.
(B) lelll, apenas.
(C) I, apenas.
(D) Il e lll apenas.

Questéao 14

Dentre o0s elementos componentes da anamnese,
indique aquele que preenche o registro cronolégico e
detalhado do problema atual de satde do paciente:

(A) Queixa Principal.

(B) Histéria da Doenga Atual (HDA).

(C) Antecedentes Pessoais e Familiares.
(D) Habitos de Vida.

Questao 15

A hipéfise é uma glandula pequena situada na sela
tlrcica, cavidade dssea localizada na base do cérebro, e
que se liga ao hipotalamo pelo pedinculo hipofisario.
Fisiologicamente, a hipdfise é divisivel em duas por¢cbes
distintas: a hipdfise anterior, conhecida como



adeno-hipdfise, e a hipdfise posterior, também conhecida
como neuro-hipdfise. S8o horménios secretados pela
neuro-hipéfise:

(A) Hormoénio estimulante da tireoide e hormoénio do
crescimento.

(B) Adrenocorticotropina e hormdnio foliculo-estimulante.
(C) Prolactina e hormonio luteinizante.
(D) Horménio antidiurético e ocitocina.

Questao 16

A medicina é o desenvolvimento de um método de
diagnéstico e prognostico de situacbes ligadas ao
processo saude e doenca para que seja possivel intervir
posteriormente. Os preceitos hipocraticos, além da
técnica/semiotécnica, trabalham com um conjunto de
valores que irdo compor o ethos da profissdo médica.
Prova disso é que até hoje o ritual do juramento atribuido
a Hipdcrates é repetido no momento da investidura da
condicdo de médicos durante a cerimonia de formatura.
E verdade que, em fungdo das mudancas na profissdo e
na posicdo do médico na sociedade e da prépria
organizacdo social, o juramento foi adaptado para a
realidade atual, preservando o0s principios éticos
atribuidos a escola hipocratica. Ao encontro disso,
considerando-se o0s conceitos de salude e doenca, é
correto afirmar que:

(A) O atendimento prestado as pessoas sadias,
orientando praticas saudaveis de vida no periodo

pré-patogénico, promovendo saude € chamado de
medicina curativa.

(B) Os curriculos das escolas médicas devem ter como
abordagem a énfase no adoecimento, a partir da
matriz biolégica e das ciéncias basicas. N&o
obstante, isso significa afirmar que a biologia
humana é suficiente a compreensdo do processo de
adoecimento.

(C) O conceito vigente de saude é o de "auséncia de
doencas" e indica a organizacdo da pratica médica e
do sistema de salde com objetivos restritos ao
tratamento das doencas.

(D) A seguinte definicio de salde, um "estado do
completo bem-estar fisico, mental e social e ndo a
mera auséncia de enfermidade", é parte dos
principios da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
e indica um avanco, ja que reconhece ndo apenas a
dimensao fisica da saude.

Questao 17

Material cirdrgico é considerado todo o conjunto de
objetos, instrumentos e equipamentos que entra em
contato direto ou indireto com a regido operatéria, e que
€ utilizado para a execugcdo de determinado
procedimento cirdrgico. Sabendo que cada material
cirirgico exerce uma fungcdo especifica no campo
operatério, relacione a primeira coluna com a segunda e
assinale a alternativa:

Primeira coluna: funcéo
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(1)Diérese.
(2)Preensao.
(3)Hemostasia.
(4)Sintese.

Segunda coluna: acéo

(__)Segurar estruturas.

(_ )Corte.
(__)Uni&o de tecidos.

(_)Pincamento de vasos.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagdo entre as colunas:

(A) 3-2-1-4.
(B) 4-3-2-1.
(C) 1-4-3-2.
(D) 2-1-4-3.

Questéao 18

No processo de fecundagdo, o encontro dos gametas
masculino e feminino resulta na formagéo de uma célula
Unica, denominada zigoto. O periodo pré-embrionario
corresponde aos eventos do desenvolvimento
relacionados a divisdo dos blastdmeros, formacdo do
blastocisto e formacao dos discos embrionarios bilaminar
e trilaminar. Esse periodo ocorre entre a 12 semana e a
metade da 32 semana de desenvolvimento. Analise as
assertivas acerca da formagédo da blastula:

I.A cavidade presente no blastocisto é chamada de
blastocele.

II.O conjunto de células internas, o embrioblasto é o
responsavel pela formacao do futuro embrido.

I11.O conjunto de células que delimitam o blastocisto, o
trofoblasto, € responséavel pela interacdo com as células
endometriais, e participam também da formagdo da
placenta.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
B) I, elll.

(C) 1l, apenas.
(D) 1, apenas.

Questéao 19

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores e
mais complexos sistemas de salde publica do mundo,
abrangendo desde o simples atendimento para avaliacdo
da pressao arterial, por meio da Aten¢do Primaria, até o
transplante de 6rgdos, garantindo acesso integral,
universal e gratuito para toda a populagdo do pais. Com
a sua criacdo, o SUS proporcionou 0 acesso universal ao
sistema publico de saude, sem discriminagdo. A atengdo
integral a salde, e ndo somente aos cuidados
assistenciais, passou a ser um direito de todos os



brasileiros, desde a gestacao e por toda a vida, com foco
na saude com qualidade de vida, visando a prevencao e
a promocao da saude (Brasil, 2024). Acerca do SUS,
analise as assertivas a seguir:

I.A partir da experiéncia acumulada com o Programa de
Agentes Comunitarios de Saude (PACS), o Ministério da
Saude percebe a importancia dos Agentes nos servigos
basicos de salude e comeca a enfocar a familia como
unidade de acdo programatica de salde, ndo mais
enfocando somente o individuo, mas introduzindo a
nogdo de cobertura por familia. Assim, em 1994, o
governo federal implanta o Programa de Saude da
Familia (PSF).

[1.Os principios organizativos do SUS: regionalizacao,
hierarquizagdo, descentralizagdo e comando Unico
impedem a participagédo popular no dia a dia do Sistema,
conferindo apenas aos governos Federal, Estadual e
Municipal a participacdo nos Conselhos e Conferéncias
de Saude.

[ll.LA equidade é um dos principios do SUS, e tem como
objetivo diminuir desigualdades. Apesar de todas as
pessoas possuirem direito aos servigos, as pessoas nao
sao iguais e, por isso, tém necessidades distintas. Em
outras palavras, equidade significa tratar desigualmente
os desiguais, investindo mais onde a caréncia é maior.

E correto o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) I, apenas.
(©) 1l, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Questao 20

Patologias musculoesqueléticas tendem a modificar a
marcha por fraqueza muscular, dor, instabilidade
articular, alteracdo da amplitude de movimento e/ou
discrepéncia no comprimento de membros inferiores. A
marcha equina tem como apresentacao:

(A) Ocorre uma inclinacéo lateral excessiva do tronco
para manter o centro da gravidade sobre o membro
de apoio.

(B) Elevacao de todo membro inferior mais do que o
normal para tira-lo do solo.

(C) A sustentacdo do peso ocorre sobre a borda lateral
do pé. A fase de sustentacdo sobre o membro
diminui e o paciente apresenta claudicagéo.

(D) Os joelhos se movem em conjunto, de modo que 0s
membros inferiores possam ser levados a frente
apenas com um grande esforco.
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